
新しい年になりました。 
今年もどうぞよろしくお願いします。 

病棟での年末の様子について紹介いたします。 

また、面会制限などの最新のお知らせや、院内の様子など、平川病院のホームページからも確認でき

ます。本紙右下のＱＲコードからも、アクセスできますのでぜひ、定期的にご覧ください。 

 

東 3 

12 月 14 日のクリスマス会では、患者様がご家族にあててクリスマスカードを作成しました。また、職

員も参加してビンゴ大会を行うなど、にぎやかな会になりました。病棟内のデイルームもクリスマスの

飾り付けをし、季節を感じられるイベントになりました。 

 

東 4 

12 月 22 日にクリスマス会を行いしました。前半は、クリスマスにちなんだホッケーゲームをチーム対

抗で行いました。ゲームの成績がよかったチームからクリスマスのプレゼントを選ぶことができたた

め、同じチームのメンバーを応援し合うなど白熱した試合になりました。後半のおやつタイムでは、ケ

ーキの生クリームをたくさんほおばっている方や、「おいしい」という感想と笑顔が見られました。 

 

東 5 

12 月 22 日に作業療法（OT）室にて、クリスマスと、ゆく年くる年をテーマにした会を行いました。

一年間を振り返ってのコメントを何人かの方に話していただいたり、ビンゴやカルタなどいくつかのゲ

ームをしたり、景品や作業療法に参加できたことの賞状の授与など、盛りだくさんの会となりました。 

 

アネックス 

12 月 20 日にお誕生日会兼、クリスマス会を行いました。クリスマスツリーの飾りつけから患者様にも

参加していただき、楽しくきれいなツリーができました。クリスマスムードを演出のため、職員はサン

タの格好を、お誕生日の方にはサンタの帽子やトナカイのカチューシャを選んでつけていただきまし

た。会の最後はケーキと紅茶で締めくくりました。 

本人、または扶養を受けている方（配偶者を含む）が障害者である場合、確定申告などにより、所得税や市民税・都

民税の所得控除（下記の金額）を受けることができます。身体障害者手帳や愛の手帳等の交付を受けていない方で

も、要介護等認定高齢者の方（65 歳以上の方で障害の程度が障害者に準ずるものとして市町村長の認定を受けて

いる場合）は、障害者控除の対象となります。「障害者控除対象者認定書」の交付をうけて提出することが必要です。

対象は以下のとおりですが、どの区分に該当しているかについては、各自治体の高齢者担当等で確認ができます。 

認定内容 介護保険 
認定区分 

要介護認定調査時の主治医意見書や

調査票に記載された自立度 
市民税 
都民税 

所得税 

障
害
者
控
除 

知的障害（軽中度）に準ずる 要支援 
要介護 

認知症高齢者の日常生活自立度 

Ⅱａ以上 
２６万円 ２７万円 

身体障害（3-6 級）に準ずる 障害高齢者の日常生活自立度 
Ａ１以上 

特
別
障
害
者

控
除 

知的障害（重度）に準ずる 要介護３ 
以上 

認知症高齢者の日常生活自立度 
Ⅲａ、Ⅲｂ、Ⅳ、Ｍ 

３０万円 
 

(同居の場合 )

５３万円 

４０万円 
 
(同居の場合) 
７５万円 

身体障害（1.2 級）に準ずる 障害高齢者の日常生活自立度 
Ｂ１、Ｂ２、Ｃ１、Ｃ２ 

以下、八王子市での交付申請方法をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※成年後見人がついている方や住所地特例者、約６か月以内の転入者、総合事業の事業対象者認定を受けている

方には別途ご用意いただく物がある場合があります。各申請窓口にお問い合わせください。 

●問い合わせ窓口 

住民税（市民税・都民税）について：税務部住民課   所得税について：八王子税務署 

詳細は、八王子市役所ホームページから「障害者控除」検索で、ご確認できます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

東京都八王子市美山町１０７６ 

医療法人社団 光生会 平川病院 

院長 平川 淳一 
電話 ０４２（６５１）３１３１ 

医療相談科 

荻生 木村 下山 市川佳奈 

鈴木 石川 菊谷 市川浩之  

椎名 石橋  

 

ソーシャルワーカーの勤務は、平日月曜日から金曜

日です。事前に電話で相談日時をお約束することも可

能です。また、毎週土曜日には当番者の出勤がありま

す。ご用のある方は事前に、ご連絡いただくようよろし

くお願いいたします。 

医療相談室だより 
令和 4年 1 月（No.359） 

令和 4年 1 月 １日発行 

相談室より 

要介護等認定高齢者の方の障害者控除 

1 月 15 日  

椎名 木村 市川佳奈 

菊谷 市川浩之 石川 

1 月 22 日 木村   

1 月 29 日 下山 

2 月 5 日 木村 

年末の病棟の様子 

病院ホームページもご覧ください 

郵送で申請の場合 

〒192-0904 八王子市子安町 4-7-1 

サザンスカイタワー八王子４階 
八王子駅南口総合事務所 高齢者担当宛 
 

［送付するもの］ 

①申請書 

②対象者確認書類 

 （介護保険証、健康保険証など。コピー可） 

③提出者（受取人）の本人確認書類 

④返送用封筒 （84 円切手貼付、返信先記入） 

窓口で申請の場合 

八王子市高齢者福祉課（市役所本庁舎 1 階 20 番窓口） 

八王子駅南口総合事務所（高齢者担当 9 番窓口） 

 

［必要なもの］ 
①申請書 
②申請者の印鑑 朱肉を使用する印 
③対象者確認書類 

 （介護保険証、健康保険証など。コピー可） 
④提出者の本人確認書類 

 


