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ソーシャルワーカーの勤務は、平日月曜日から金曜

日です。事前に電話で相談日時をお約束することも可

能です。また、当番者の出勤がある土曜日もあります。

ご用のある方は事前に、ご連絡いただくようよろしく

お願いいたします。 

医療相談室だより 令和 4年 12 月（No.369） 

令和 4年 12 月 １日発行 

相談室より 

以前より日中の気温がぐっと下がり、いよいよ冬も本番ですね。 

みなさまもお体にお気つけて素敵な年末をお過ごしください。 

年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日）の病院体制について 

12 月 17 日 石川  

1 月 7 日  

荻生 木村 菊谷  

市川浩之 天野 

1 月 14 日  

荻生 下山 市川佳奈 石川 

菊谷 市川浩之 天野 

・年末年始の間は休日体制となるため、主治医が不在になる場合があります。 

ご用のある方は事前にご連絡ください。 

・12 月 31 日、1 月 1 日は、洗濯物及び荷物の交換・引き渡し、iPad による面会は中止させて頂

きます。あらかじめご了承ください。 

・休日体制の日は売店もお休みです。1 月 4 日から通常営業になります。 

・病院バスの運行は年中無休です。時間も通常通りとなります。 

病院ホームページもご覧ください 

南２・南３・内科・アルコール病棟の様子 

長引くコロナ禍で、病棟での面会が実施できていない状況です。前回東５・４・３病棟、アネックス病

棟は病棟内の作業療法の様子を主に紹介しました。今回は南２・南３・内科・A2 病棟の最近の病棟の様

子をお伝えします。 

【南２】 精神科急性期治療病棟 

病棟の造りは回廊式で、中庭のまわりをぐるっと一周することができます。感染対策のため、外出等の

機会が制限されていますが、患者様の中には「今日は運動のために病棟を何周する」と目標を決めて歩

いている方もいます。また、中庭には花壇やベンチがあり、天気のいい日は本を読んだり日向ぼっこを

したりという姿もお見受けします。皆さんそれぞれが、病棟の決められたプログラム以外でも、工夫を

して日々をお過ごしになっています。  

【南３】 精神科身体合併症病棟  

南２病棟と同じく回廊式の病棟です。南３病棟は 1 つ上のフロアになりますので中庭はありませんが、

廊下からは下の花壇をガラス越しにのぞむことが出来ます。身体リハビリテーションの一環として病棟

敷地内の坂を利用した歩行訓練などを行っている方もおられ、棟外に出た機会で院内の木々や花、外気

に触れて季節を感じる方も多いようです。また、リハビリテーション以外にも病棟内の精神科作業療法

に参加される方もいらっしゃいます。音楽を聴いたり、楽しみながら体の機能維持を目指す、ゲーム感

覚のプログラムを行っています。 

【内科】 内科療養病棟 

週に２回、デイルームで集団リハビリを行っています。風船を使ったバレーやボール蹴り、さいころを

振り、出た目の計算など楽しく参加していただけるよう取り組んでいます。また、ベッド上で過ごされ

る方は、必要に応じて職員がベッドサイドに伺ってリハビリを実施しています。iPad 面会もでは、ご自

分で iPad が持てなくてもうまくお顔が見えるように職員がお手伝いして実施しています。また少しで

も季節を感じられるように、廊下にサンタや雪だるまの飾りつけをしています。 

【A2】 アルコール依存症病棟 

病棟の中と外を自由に行き来できる開放と入口に鍵がかかっている閉鎖の 2 つのフロアに分かれていま

す。開放は広々としたデイルームがあり、テレビや冷蔵庫、給水機が設置されており、患者様同士の交

流の場や、アルコール治療プログラムの会場としても利用されています。閉鎖にも開放ほどの大きさで

はありませんが、テレビや書籍が置かれたデイルームがあり、入院中の患者様にとって日々の安らぎの

場となっています。感染対策のため外部の講師を招いての治療プログラムは中止していますが、病院職

員による治療プログラムや身体リハビリ、精神科作業療法に参加していただいています。 

 

コロナワクチン接種について 

当院でのワクチン接種は事前にワクチン接種券をお持ち込みいただき、接種希望者が一定以上に

なった時に接種を行っています。 

入院時に、ワクチンの接種歴（最終接種の時期やワクチンの種類など）と併せて接種希望も確認

しています。患者様の入院時期によっては接種券があっても、接種できない場合がありますので

ご了承よろしくお願いいたします。 

また年内のワクチン接種は終了しており、次回の接種時期は未定となっています。 

当院でのコロナワクチンの接種を検討されている方は、お手元に接種券と予診票をご準備の上、

医事課受付窓口までお申し付けください。 

 

 


